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Checklist della visita dei pazienti affetti da asma per il bambino e la famiglia

Controllo dell’'asma:

O In che misura 'asma del bambino & stata tenuta sotto controllo durante I'ultimo anno
scolastico?
o Il bambino ha presentato riacutizzazioni o attacchi d’asma?
o |l bambino & mancato da scuola a causa dell’'asma?

O La liberta di giocare del bambino € stata limitata a causa dell'asma?

O Quali sono i fattori scatenanti del’asma del bambino?

[0 Sono presenti fattori scatenanti a scuola che peggiorano 'asma del bambino?

Farmaci per I'asma a scuola:
O Il bambino ha dei farmaci di salvataggio che vanno somministrati a scuola?
o Il bambino ha bisogno di disporre di un distanziatore da usare con I'inalatore
a scuola?
o Il bambino necessita della somministrazione di un farmaco al bisogno prima
dell’attivita fisica? Se si, quale?
[0 Sarebbe utile che il bambino assumesse a scuola il proprio trattamento quotidiano
(farmaco di controllo) mediante inalatore?
O 1l bambino pud portare con sé e usare autonomamente il proprio inalatore di
salvataggio?
O Il bambino & abituato a usare il proprio inalatore (dotato di distanziatore,
se necessario)?

Piano d'azione per I'asma:
O 1l bambino ha un Piano d’azione per I'asma fornito dal proprio medico o specialista
da adottare a casa e a scuola?
O 1l bambino e la sua famiglia sanno come usare il Piano d’azione per I'asma in caso
di sintomi?

Moduli e contatti:
O E stato fornito all'infermiere scolastico il nome dello specialista del bambino, insieme
al numero di telefono e all'indirizzo della clinica?
0 Sono stati forniti alla scuola i seguenti moduli?
o Una copia del Piano d’azione per 'asma del bambino
o Le disposizioni dello specialista del bambino per la somministrazione dei farmaci
per 'asma a scuola.
o Le disposizioni dello specialista del bambino per 'autosomministrazione di
farmaci di salvataggio mediante inalatore.
o L’approvazione scritta e firmata che consente all'infermiere scolastico di
scambiare informazioni con lo specialista del bambino.
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